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SACO DE ENTRENAMIENTO

Largo: 75 cm.
Ancho: 58 cm.
Alto: 18 cm.
Disponibles en: 5, 8, 10 y 12 kg.

Dimensiones y pesos 

El Saco de Entrenamiento es un complemento perfecto para el 
entrenamiento de fuerza, pliometría, entrenamiento con peso, 
ejercicio aeróbico y fi tness en general.
Fabricado en lona muy resistente y rellenos de arena.

Características Técnicas
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